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准考證號碼：  

姓    名：  

單選題：  

1.  (1) 開放性肺結核最好的治療為  ①確實服藥  ②預防接種  ③接種卡介苗  ④避免性接觸。  

2.  (2) 下列何種方法無法減少二氧化碳？  ①多吃蔬菜，少吃肉  ②想吃多少儘量點，剩下可當廚餘回收  ③

自備杯筷，減少免洗用具垃圾量  ④選購當地、當季食材，減少運輸碳足跡。  

3.  (4) 描述有關皮膚的完整性，下列何者不正確？  ①皮膚的完整性受破壞時，易導致微生物增殖  ②皮膚

上有一群正常生態的微生物  ③皮膚間隙處有較多的微生物  ④細菌在乾燥地區生長較快。  

4.  (3) 下列哪一種臉型者其服裝宜採船型領？  ①圓形臉  ②方形臉  ③長形臉  ④三角形臉。  

5.  (2) 與狐臭有關的是  ①微血管  ②大汗腺  ③皮脂腺  ④小汗腺。  

6.  (1) 乾性皮膚比油性皮膚蒸臉時間  ①較短  ②較長  ③無所謂  ④一樣。  

7.  (4) 下列何者與臉部按摩手技最無關連性？  ①肌肉紋理  ②臉部神經叢所在位置  ③血液循環系統  ④皮膚

酸鹼度。  

8.  (1) 按摩時常用的手指是  ①中指、無名指  ②小指、無名指  ③中指、小指  ④食指、中指  的第一、二節

指腹。  

9.  (2) 粉底色調中，可使臉部看起來較削瘦，有收縮感的是  ①基本色  ②暗色  ③明色  ④白色。  

10. (4) 由眉頭修飾至鼻頭兩側的鼻影適合  ①大鼻  ②長鼻  ③小鼻  ④短鼻。  

11. (3) 皮膚由外而內依次分為哪三大部分？  ①皮下組織→表皮→真皮  ②真皮→表皮→皮下組織  ③表皮→

真皮→皮下組織  ④真皮→皮下組織→表皮。  

12. (4) 表皮層中最新的細胞是產生在  ①角質層  ②顆粒層  ③有棘層  ④基底層。  

13. (2) 勞工不遵守安全衛生工作守則規定，屬於下列何者？  ①管理缺陷  ②不安全行為  ③不安全設備  ④不

安全環境。  

14. (1) 臉部按摩的方向是順著  ①肌肉紋理  ②毛孔  ③血液流動的方向  ④骨骼。  

15. (1) 要表現出鳳眼的眼型，則假睫毛宜選用  ①前短後長型  ②自然交叉型  ③稀長型  ④濃密型。  

16. (3) 下列何種現象「不是」直接造成台灣缺水的原因？  ①降雨季節分布不平均，有時候連續好幾個月不

下雨，有時又會下起豪大雨  ②因為民生與工商業用水需求量都愈來愈大，所以缺水季節很容易無水

可用  ③台灣地區夏天過熱，致蒸發量過大  ④地形山高坡陡，所以雨一下很快就會流入大海。  

17. (1) 酒精的有效殺菌濃度，對病原體殺菌機轉為  ①蛋白質凝固作用  ②還原作用  ③氧化作用  ④蛋白質溶

解作用。  

18. (2) 修眉時，以眉夾拔除多餘眉毛應  ①逆  ②低於 45° ③大於 45° ④垂直  毛髮方向。  

19. (4) 化粧品字體大小規格不符合規定者，可依法處新臺幣  ①60-500 ②2 -500 ③4-20 ④1-100 萬元罰

鍰。  

20. (3) 製造黑色素之前導物質為何？  ①胡蘿葡素 carotene ②神經醯胺 ceramide ③酪胺酸 tyrosine ④膠原

蛋白 collagen。  

21. (2) 夏季化粧欲表現出健美的膚色，粉底可選擇  ①綠色系  ②褐色系  ③象牙白  ④粉紅色系。  

22. (3) 安全門或緊急出口平時應維持何狀態？  ①門可上鎖但不可封死  ②保持開門狀態以保持逃生路徑暢

通  ③門應關上但不可上鎖  ④與一般進出門相同，視各樓層規定可開可關。  

23. (1) 對於脊柱或頸部受傷患者，下列何者不是適當的處理原則？  ①如無合用的器材，需 2 人作徒手搬運  

②不輕易移動傷患  ③速請醫師  ④向急救中心聯絡。  

24. (4) 止血帶不可用  ①長襪  ②領帶  ③領巾  ④電線  來代替，以免不易解開，而傷及皮膚和組織。  

25. (3) 眉筆在化粧品範圍及種類表中，係歸屬  ①護膚用化粧品類  ②香粉類  ③眼部用化粧品類  ④彩粧用化

粧品類。  
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26. (1) 長型臉腮紅修飾宜採用  ①橫向  ②三角形  ③狹長形  ④圓形。  

27. (2) 雇主要求確實管制人員不得進入吊舉物下方，可避免下列何種災害發生？  ①墜落  ②物體飛落  ③缺

氧  ④感電。  

28. (1) 擦於皮膚上用以驅避蚊蟲之產品，係屬  ①環境用藥  ②一般商品  ③化粧品  ④醫療器材。  

29. (2) 使用陽性肥皂液消毒器械或雙手，其消毒液中之苯基氯卡銨最適有效殺菌濃度為  ①0.5～1% ②0.1

～0.5% ③3～6% ④1～3%。  

30. (2) 檢舉人應以何種方式檢舉貪污瀆職始能核給獎金？  ①以他人名義檢舉  ②以真實姓名檢舉  ③匿名  ④

委託他人檢舉。  

31. (4) 上、下眼線在眼尾處拉長的畫法、適合何種眼睛？  ①細小眼睛  ②狹長眼睛  ③下垂眼睛  ④圓眼睛。  

32. (1) 無刺激性、具安撫鎮靜作用的保養品較適用於  ①敏感性  ②乾性  ③中性  ④油性  皮膚。  

33. (2) 取用蜜粉，下列何者不宜？  ①倒在盒蓋後沾取  ②直接以粉撲沾取  ③倒在手心後沾取  ④倒在紙上後

沾取。  

34. (3) 毛髮突出於皮膚表面的部分稱為  ①毛根  ②毛囊  ③毛幹  ④毛球。  

35. (1) 身為公司員工必須維護公司利益，下列何者是正確的工作態度或行為？  ①工作時謹守本分，以積極

態度解決問題  ②將公司逾期的產品更改標籤  ③服務時首先考慮公司的利益，然後再考量顧客權益  

④施工時以省時、省料為獲利首要考量，不顧品質。  

36. (2) 皮膚可藉由汗腺將汗排出體外的是下列哪種功能？  ①呼吸作用  ②排泄作用  ③保護作用  ④分泌作

用。  

37. (3) 有關再生能源中的風力、太陽能的使用特性中，下列敘述中何者錯誤？  ①設置成本較高  ②需較大

的土地面積  ③不易受天氣影響  ④間歇性能源，供應不穩定。  

38. (4) 混合兩種互不相溶之液體，使一液體均勻分散在另一液體中，此狀態稱為  ①硬化  ②軟化  ③液化  ④

乳化。  

39. (4) A 受僱於公司擔任會計，因自己的財務陷入危機，多次將公司帳款轉入妻兒戶頭，是觸犯了刑法上

之何種罪刑？  ①詐欺罪  ②洩漏工商秘密罪  ③偽造文書罪  ④侵占罪。  

40. (4) 關於建築中常用的金屬玻璃帷幕牆，下列敘述何者正確？  ①臺灣的氣候濕熱，特別適合在大樓以金

屬玻璃帷幕作為建材  ②玻璃帷幕牆適用於臺灣，讓夏天的室內產生溫暖的感覺  ③玻璃帷幕牆的使

用能節省室內空調使用  ④在溫度高的國家，建築物使用金屬玻璃帷幕會造成日照輻射熱，產生室內

「溫室效應」。  

41. (2) 粗糙無光澤且易呈小皺紋的是  ①油性肌膚  ②乾性肌膚  ③正常肌膚  ④乾燥型油性肌膚。  

42. (4) 敏感皮膚的特徵  ①油分少、水分多  ②油分多、水分少  ③易長黑斑、面皰  ④易呈現小紅點、發癢。  

43. (2) 任何臉型、年齡都適合的眉型是  ①弓型眉  ②標準眉  ③箭型眉  ④短型眉。  

44. (1) 可產生嬌美、溫柔感覺的色彩是  ①粉紅色  ②綠色  ③褐色  ④紅色。  

45. (2) 表皮的最外層是  ①顆粒層  ②角質層  ③基底層  ④透明層。  

46. (3) 下列何者不存在真皮的網狀層中？  ①淋巴管  ②血管  ③黑色素  ④小神經末梢。  

47. (3) 那一種家庭廢棄物可用來作為製造肥皂的主要原料？  ①果皮  ②食醋  ③回鍋油  ④熟廚餘。  

48. (2) 為了避免面皰的惡化，化粧品不宜選用  ①親水性之化粧品  ②高油度之化粧品  ③無刺激性之化粧品  

④消炎作用之化粧品。  

49. (4) 紫外線消毒法其有效光量應控制在每平方公分多少微瓦特以上，方具消毒力  ①580 ②58 ③850 ④85  

微瓦特。  

50. (2) 若使用後的廢電池未經回收，直接廢棄所含重金屬物質曝露於環境中可能產生那些影響？A.地下水

污染、B.對人體產生中毒等不良作用、C.對生物產生重金屬累積及濃縮作用、D.造成優養化  ①ACD 

②ABC ③BCD ④ABCD。  

51. (1) 化粧要表現華麗感時，唇膏可採用  ①玫瑰色系  ②橘色系  ③褐色系  ④粉紅色系。  

52. (3) 綜合髮型、服飾、化粧、配飾做設計稱之為  ①服裝設計  ②工業設計  ③造形設計  ④材料設計。  

53. (4) 根據性別平等工作法，下列何者非屬職場性騷擾？  ①公司員工執行職務時，客戶對其講黃色笑話，

該員工感覺被冒犯  ②公司員工執行職務時，遭到同事以「女人就是沒大腦」性別歧視用語加以辱



 全國技術士技能檢定第 2 梯次  

113 美容  丙  3-3(序 003)  

罵，該員工感覺其人格尊嚴受損  ③雇主對求職者要求交往，作為僱用與否之交換條件  ④公司員工

下班後搭乘捷運，在捷運上遭到其他乘客偷拍。  

54. (3) 人的手掌與腳底比身體其他部位的皮膚看起來更厚、更結實、更白，是因為多了  ①有棘層  ②基底

層  ③透明層  ④角質層。  

55. (4) 適合修飾黑斑、黑眼圈、痘疤等瑕疵的化粧品是  ①蜜粉  ②兩用粉餅  ③修容餅  ④蓋斑膏。  

56. (1) 下列何者「不是」室內空氣污染源？  ①廢紙回收箱  ②油漆及塗料  ③辦公室事務機  ④建材。  

57. (3) 一般成年人全身的皮膚重量約佔體重的  ①20％  ②10％  ③15％  ④5％。  

58. (3) 某一沐浴乳，其保存期限標示為 2025 年 12 月，試問此產品的保存期限終止日為何？  ①2025 年 12

月 15 日  ②2025 年 12 月 1 日  ③2025 年 12 月 31 日  ④2025 年 12 月 16 日。  

59. (2) 敏感性肌膚按摩之力量與時間應該如何？  ①輕、長  ②輕、短  ③重、長  ④重、短。  

60. (3) 下列何種傳染病非經蚊蟲叮咬傳染？  ①登革熱  ②日本腦炎  ③愛滋病  ④瘧疾。  

61. (2) 下列何者不是噪音的危害所造成的現象？  ①緊張、焦慮  ②精神很集中  ③工作效率低落  ④煩躁、失

眠。  

62. (4) 化粧品成分中具有防止氧化兼有防止變質為  ①界面活性劑  ②香料  ③基劑  ④維他命Ｅ。  

63. (2) 乳腺是一種變型的  ①小汗腺  ②頂漿腺  ③腎上腺  ④皮脂腺。  

64. (4) 人體之最大器官是  ①心臟  ②肺臟  ③胃  ④皮膚。  

65. (2) 標準型態美的眼長，應是臉寬的幾分之幾  ①1/4 ②1/5 ③1/2 ④1/3。  

66. (2) 化粧時用來改變膚色，修飾臉型的是  ①化粧水  ②粉底  ③冷霜  ④粉餅。  

67. (4) 化粧品業者提供消費者試用前，須完成產品登記錄及建立產品資訊檔案，違者依法可處新臺幣  ①4-

20 ②60 -500 ③2 -500 ④1-100 萬元罰鍰。  

68. (2) 洗臉宜使用  ①熱水  ②溫水  ③硬水  ④冷水。  

69. (3) 下列那一種消毒法是屬物理消毒法？  ①陽性肥皂液消毒法  ②酒精消毒法  ③蒸氣消毒法  ④氯液消毒

法。  

70. (3) 藍色加上白色之後，下列何者不會產生變化？  ①明度  ②純度  ③色相  ④彩度。  

71. (1) 預防皮膚病傳染，下列何者不妥？  ①使用消炎藥膏  ②器械消毒  ③保持皮膚完整勿產生傷口  ④工作

前後洗手。  

72. (2) 構成真皮的最大部分是  ①組織球  ②膠原纖維  ③血管  ④脂肪細胞。  

73. (2) 就滲透性而言，下列何種動物皮膚與人類皮膚較相似？  ①牛  ②豬  ③羊  ④馬。  

74. (3) 嚴重面皰的肌膚按摩宜  ①每天做  ②每週一次  ③不做  ④每週二次。  

75. (4) 無彩色除了白與黑之外，還包括了  ①綠  ②紅  ③黃  ④灰。  

76. (1) 晚間保養最後一個步驟是  ①營養  ②蒸臉  ③去角質  ④敷面。  

77. (3) 紅色的補色是  ①黃色  ②藍色  ③綠色  ④紫色。  

78. (2) 基本腮紅刷法，由眼睛下方到耳中，刷成何種形狀？  ①圓形  ②三角形  ③長形  ④水平線。  

79. (3) 穿著紅色或橙黃色的服裝時，眼影宜選用  ①紫色  ②桃紅色  ③褐色  ④藍色。  

80. (4) 橫向的腮紅可使臉型看來較為  ①瘦  ②窄  ③長  ④短。  

 


